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Hvem inspirerer deg?

- Nå om dagen finner jeg mye 
inspirasjon hos Anniken Jørgensen. 
Hun har den perfekte blandingen av 

vintage og moderne!

mine. Jeg synes klær sier mye om en 
person – både hvem de er og hvordan 
de ønsker å bli oppfattet. Jeg er veldig 
glad i å kjøpe brukte klær. Stilen 
min er en blanding av nytt og brukt. 
Det gir et uttrykk der vintage møter 
moderne. Jeg henter mye inspirasjon i 
andres antrekk og prøver alltid å sette 
sammen noe jeg blir inspirert av selv. 

Hva betyr mote for deg? - For meg er 
mote en viktig uttrykksform, en form 
for kunst som lar meg være kreativ 
hver dag. Jeg elsker hvordan klær kan 
forvandle stemningen, hvordan de lar 
oss vise forskjellige sider av oss selv. 
Men det aller viktigste er å føle seg fin 
og komfortabel i det man har på. Mote 
er en stor del av det feminine uttrykket, 
og jeg er glad for å ha muligheten til 
å uttrykke meg gjennom antrekkene 
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Høsten er her, og 
garderoben kaller på 

myke ullkåper, lune 
layers og skjulte skatter 
fra fjorårets favoritter. 

Bli inspirert av Jasmins 
personlige tips til høstens 

viktigste trender – 
fra tidløse klassikere 

til sesongens mest 
ettertraktede detaljer.

AV MARI FAHLE KARLSEN

- JASMIN DYRUD -

”MINE 3 BESTE TIPS TIL 
HØSTGARDROBEN” 

TIPS NR. 1: LAYERS 

Hva er ditt beste tips nå som høsten 
er her? - Layers, layers, layers! Det er 
mitt første og viktigste tips for et mykt 
og dynamisk høstantrekk. Akkurat nå 
er jeg helt hekta på å bruke kjole over 
bukser – en perfekt måte å forlenge 
sommergarderoben på. Jeg elsker 
kjoler i jordtoner og rolige farger, 
og bygger gjerne opp antrekket med 
en genser over kjolen, toppet med 
en jakke eller en myk ullkåpe. Når 
temperaturen faller enda mer, er luer 
og skjerf i koselige teksturer et must 
– de løfter antrekket på et blunk! Ikke 
vær redd for å ha for mange layers, det 
kan nesten aldri bli for mye. Bonusen 
her er jo at du holder deg varm! 

TIPS NR. 2: FINN GODE PLAGG

Hva ser du etter når du kjøper 
nye plagg? - Godt spørsmål! Først 
og fremst ser jeg på hva plagget er 
laget av. Jeg synes vi bør støtte den 
delen av moteindustrien som skaper 
kvalitetsplagg uten plast, og som 
varer lenger. Jeg elsker også å kjøpe 
brukt – det er bra både for miljøet og 
lommeboken! Målet mitt er å bygge 
en garderobe med en solid basisstil, 
så jeg alltid har plagg som passer 
sammen. Jeg ser alltid etter plagg som 
er elegante, cheek, enkle men fine 
fasonger. Det gjør garderoben mer 
bærekraftig og enkel å 
bygge sammen. Når jeg 
kjøper noe nytt, velger 
jeg plagg jeg virkelig 
elsker og gleder meg 

til å bruke. Erfaring har lært meg at 
klær jeg er usikker på, bare ender opp 
liggende i skapet. Mitt beste råd? Finn 
gode basics og fokuser på klær som 
bygger opp DIN personlige stil.

TIPS NR. 3: TEKSTUR 

Hva gjør et antrekk spennende for 
deg? - Som sagt elsker jeg layers, 
men det som virkelig gjør et antrekk 
spennende er kontraster i teksturer. 
Denne høsten går jeg for en miks av 
semsket skinn, lakksko og ullkåper – 
materialer som gir dybde og karakter 
til antrekket. De lakkskoene jeg har 
på i dag fra Vagabond er en favoritt! 
Jeg kjøpte dem fra en supersøt jente 
på Tise, og de gir en stilig touch til 
ethvert antrekk. Skinnjakker er også 
et must for meg, og jeg finner alltid de 
beste på bruktbutikker – der kan man 
virkelig gjøre spennende funn med 
unike teksturer og mønstre. Til slutt 
er det tilbehøret som setter prikken 
over i-en. Jeg elsker smykkene fra 
Maanesten; de gir antrekket det lille 
ekstra og gjør looken komplett!


